Sutazny poriadok SLSA pre
Odvetvia alpskych disciplin SLSA
na sezonu 2022/2023

NAVRH SCHVALENY
PREDSEDNICTVOM AD



SLOVENSKY POHAR (DALEJ SLP)

Slovensky pohar je celostatna sutaz mladeze a dospelych organizovana Slovenskou lyZiarskou
a snowboardovou asociaciou (dalej len SLSA) na Uzemi SR ako séria minimadlne troch (3) pretekov a
maximalne Siestich (6) pretekov.

1. Organizovanie pretekov
Preteky budu organizované a hodnotené v ramci suitaze SLSA.

Slovensky pohar je dlhodoba sutaz jednotlivcov - Sportovcov vo vsetkych kategdriach pre sezénu
2022/2023

Sportovec v zjazdovom lyZovani v sitaznom ponimani sa d'alej uvadza v texte ako pretekar (pre
potreby sutainého poriadku AD)

kategéria rok narodenia

super baby 2015, 2016, 2017, 2018, 2019
mladsi predZiaci, mladSie predziacky 2014, 2013

starsi predziaci, starsie predziacky 2012, 2011

mladsi Ziaci, mladsSie Ziacky 2010, 2009

starsi zZiaci, starSie Ziacky 2008, 2007

juniori-dospeli, juniorky-dospeli (ako jedna kategdéria) 2006, 2005, 2004, 2003, 2002, 2001, 2000,
1999... 1993
Kategdrie a ro¢niky narodenia masters:

Muzi Zeny

A1 C11992 -1988 B8 C8 1956 -1952
A2 C2 1987 —1983 B9 C9 1951 -1947
A3 C31982-1978 B10 C10 1946 — 1942
A4 C4 1977 —-1973 B11 C11 1941 -1937
A5 C5 1972 -1968 B12 C12 1936 - 1932
A6 C6 1967 — 1963 B13 C13 1931 - 1927

B7 C7 1962 -1958
Upozornenie: P-AD SLSA vyzyva a odporuca aj v kategdrii masters na absolvovanie prehliadky u
Sportového lekdra (1 x rocne) v zdujme ochrany zdravia pretekdra a prevencie urazu. V pripade, Ze sa
Sportovec nepreukdZe potvrdenim o zdravotnej spésobilosti v zmysle platnej legislativy, je povinny pred
pretekom podpisat cestné vyhldsenie vtomto zmyslu, za maloletych Sportovcov podpisuje toto
vyhldsenie vo forme informovaného suhlasu jeden zo zdkonnych zdstupcov.

Startovat moézu vietci $portovci registrovani v danej sezéne v $portovom klube so zameranim na
zjazdové lyzovanie.

Maximalny pocet je 6 obrovskych slalomov.

V rdmci propagdcie pretekového lyZovania sa uskutocnia SLSA preteky aj v kategorii superbaby (2019,
2018, 2017, 2016, 2015).



2. Registracia

Registrovani Sportovci v SLSA, ktori chcu Startovat na pretekoch SLSA sa zaregistruju prostrednictvom
svojho klubu v SLSA.
Neregistrovani $portovci, ktori chcu Startovat na pretekoch SLSA sa moZzu priamo zaregistrovat na web

stranke SLSA a prihlasenim na preteky SLSA suhlasia so vSetkymi ustanoveniami sutazného poriadku
AD SLSA na sezdnu 2022/2023.

Klub

- zasle menny zoznam Sportovcov na e-mail: uvedeny v prilohe €. 1 sitazného poriadku AD

- képiu vyplnenej a podpisanej Prihlasky pretekdra emailom na adresu: uvedenu v prilohe €. 1
sutazného poriadku AD, original podpisanej Prihlasky pred zadatim pretekov poverenému zastupcovi
organizatora podujatia.

Registracia po 30.11. v danej sezdéne je mozna a to min. 2 dni pred konanim pretekov, na ktorych sa
chce $portovec zucastnit.

3. Kalendar pretekov
Kalendar je sucastou prilohy ¢. 1 sutazného poriadku SLP
4. Odsuhlasenie zmeny miesta a terminu pretekov

Ak sa planované preteky, zaradené do Slovenského pohdra, nem6zu z réznych pricin uskutocnit v
pévodnom termine alebo na pévodnom mieste, je usporiadatel povinny tito zmenu prerokovat a dat
schvalit SLSA minimalne 5 dni pred uskuto¢nenim pretekov. Tito zmenu musi oznamit usporiadatel
SLSA, ktora zmeny oznami na web stranke SLSA urcenej pre SLP.

5. Povinnosti usporiadatela SLP

1. Minimalne 5 dni pred uskutoénenim pretekov zaslat rozpisy pretekov SLSA, ktord po odsuhlaseni
zverejni rozpis pretekov na web stranke SLSA uréenej pre SLP.

2. Pripravit technické zabezpecenie pretekov a to najma:

- upravit trate pre preteky

- zabezpedit kvalifikovanych rozhodcov podla pravidiel lyZiarskych pretekov — alpské discipliny (PLP-
AD) a technikov na Upravu trate

- spojit sa s technickym delegatom (TD) a oznamit mu ¢as stavby trate a vsetky pripadné zmeny

- spojit sa s el. éasomierou, ktoru urcila SLSA a podla jej poziadaviek pripravit priestor Startu, ciela a
spracovania vysledkov

- zabezpedit zverejnenie neoficidlnych vysledkov na tabuliach v cieli alebo na Starte.

6. Rozpis pretekov

Podla pravidiel lyZiarskych pretekov — alpské discipliny (PLP-AD) platné od 8.12.2000 musi rozpis
pretekov obsahovat:



- ndzov, miesto a termin pretekov, spolu s Udajmi o polohe trati a najlepsej pristupnosti k nim (¢l.
213.1),

- technické udaje jednotlivych disciplin a uéastnicke podmienky,

- mena doleZitych funkcionarov ako riaditel pretekov, veduci asomiery a spracovania vysledkov,

- ¢as a miesto zasadania veducich druzstiev a Zrebovanie (¢l. 213.4),

- Casovy plan a cas Startu pretekov (¢l. 213.5),

- miesto oficidlnej tabule vysledkov (¢l. 213.6),

- Cas a miesto vyhlasenia vysledkov (cl. 213.7),

- termin prihlasok, presnu adresu, telefén alebo e-mail adresu organizatora (¢l. 213.8).

Cas $tartu pretekov najskor o 9:00 hod a najneskér o 10:00 hod.
7. Prezentacia

Kazdy LK-LO prihlasi svojich registrovanych Sportovcov na konkrétne preteky prostrednictvom e-mailu
uvedeného v prilohe ¢. 1 sutazného poriadku SLP v termine ur¢enom organizdtorom pretekov v rozpise
pretekov. Usporiadatel musi mat k dispozicii zoznam prihlasenych Sportovcov, na zaklade ktorého
uskutocni prezentdciu, minimalne 24 hodin pred Zrebovanim.

Kazdy LK-LO, Sportovec alebo jeho pravny zastupca prihlasi Sportovcov na konkrétne preteky
prostrednictvom e-mailu uvedeného v prilohe ¢. 1 sttainého poriadku SLP v termine uréenom
organizatorom pretekov v rozpise pretekov. Usporiadatel musi mat k dispozicii zoznam prihlasenych
Sportovcov, na zaklade ktorého uskutocni prezentaciu, minimalne 24 hodin pred zrebovanim.

8. Startovné a cena listkov na vleky
Budu uvedené v rozpise pretekov a zverejnené na webovej stranke SLSA.

9. Hodnotenie SLP

Do hodnotenia v SLP sa Sportovcom prideluju body za umiestnenie v jednotlivych pretekoch podla ¢l.
19 sdtazného poriadku. Aktualizacia celkového poradia Sportovcov v SLP sa uskutocni vidy po
uskutoéneni minimalne dvoch kol sttaze SLP bude zverejnena pred dalsim nasledujicim kolom SLP na
web stranke SLSA urcenej pre SLP. Podkladom pre konecné hodnotenie SLP je sucet najlepSich
zapocitanych vysledkov (zapocitané body) a to nasledovne:

uskutocnené preteky 654321
zapocitané preteky 432211

Ostatné vysledky z pretekov SLP sa poutZiju len pri rovnosti zapocitanych bodov u viacerych Sportovcov
ako sumarne body. V takomto pripade sa umiestni lepsie Sportovec s vyssim poc¢tom sumarnych bodov.

10. Zrebovanie v prvych dvoch pretekoch SLP

10.1. Nasadzovanie do skupin

Pre potreby Zrebovania v prvych dvoch pretekoch v sezdéne sa nasadia Sportovci v kazdej kategorii do
skupin tak, Ze kazdy LK-LO nasadi po jednom Sportovcovi do kazdej skupiny, ktora sa potom Zrebuje.



Ak na porade nie je pritomny zdstupca klubu, nasadenie pretekdrov daného LO-LK uskutocni
organizator podla poradia v prihlaske na preteky.

10.2. Zrebovanie v tretich a dalSich pretekoch sezény

Pre Zrebovanie v tretich a dalsich pretekoch v sezdne stracaju platnost vysledky z predchadzajicej
sezény a zohladruju sa sumarne body ziskané v sezdne vo vSetkych predchddzajucich pretekoch danej
sezény. Pretekdri sa zoradia v kazdej discipline podla sumdarnych bodov. Prvych 15 pretekarov sa
vyzrebuje, dalsi sa zoradia do Startovného poradia podla sumarnych bodov. Pretekari, ktori este
neziskali body v SLP budu Zrebovani na konci Startovného pola. Mimoriadne pripady pre zaradenie do
skupiny ako choroba, zranenia a pod. st v kompetencii riadiacich funkcionarov SLSA pre sutaz SLP.

11. Preteky

Preteky SLP sa uskutocnia v discipline obrovsky slalom pre kategérie superbaby, predziactva
a mladsieho Ziactva ako jednokolové, pre ostatné kategodrie (starSie Ziactvo a juniori(-ky)/dospely
a masters) sa moze organizovat ako dvojkolové. Startovné poradie v 2.kole je podla vysledkov z 1. kola
a to tak, ze prvych 15 pretekdrov Startuje v obratenom poradi a dalsi pretekari podla umiestnenia v
1.kole.

Pre kategdrie mladsi Ziaci, starsi Ziaci, juniori a dospeli a masters v discipline slalom, ktory sa organizuje
dvojkolovo. Startovné poradie v 2.kole je podla vysledkov z 1.kola a to tak, 7e prvych 15 pretekarov
Startuje v obratenom poradi a dalsi pretekari podla umiestnenia v 1.kole.

Pre kategdrie mladsi Ziaci, starsi Ziaci, juniori a dospeli sa m6Ze uskutoénit disciplina super obrovsky
slalom, ktory sa organizuje jednokolovo.

Preteky v kategorii superbaby sa m6zu usporiadat s tym, Ze sa necha na usporiadatelovi ako ich priebeh
spestri, resp. znizi miesto $tartu. Odporuca sa to uviest aj v rozpise pretekov (napr. rozpravkovy slalom,
prejazdy cez branky, ...).

11.1.

SLP sa mOzZe organizovat tak, Ze v jednom pretekovom dni sa mdzu uskutocnit max. tri preteky (tri kola
Slovenského pohara) zapocitavané do bodovania SLP.

12. Odmenovanie pretekarov

Na kazdych pretekoch budud odmeneni v kategdrii superbaby vSetci pretekari, v kategorii predziaci, Ziaci
prvych 6 najlepsich pretekarov a v kategdrii juniori, dospeli a masters prvi 3 najlepsi pretekari. Na konci
sezony podla celkového poradia SLP prvych 6 najlepsich pretekarov v kategorii predziakov a Ziakov a v
kategérii juniori, dospeli a masters prvi 3 najlepsi pretekari. Odovzdanie cien je podmienené osobnym
prevzatim pretekdrom na stuprioch vitazov.

13. Vysledkové listiny

Pri spracovani vysledkovych listin pretekov zapocitanych do SLP sa pretekarom, ktori su registrovani na
pretek v SLSA, prideluju body za umiestnenie podla bodovania SLP (¢l. 19).



Vysledkova listina okrem hlavicky musi u kazdého pretekara obsahovat:

- poradie,

- Startovné Cislo,

- priezvisko a meno,

- ro¢nik,

- klub,

- dosiahnuty ¢as (1.kolo, 2.kolo, sucet),
- body podla bodovania SLP,

- pretekarov, ktori boli diskvalifikovani, nestartovali alebo nedokoncili preteky. Oficidlnu vysledkovu
listinu podpisuje technicky delegat.

14. Zasielanie oficialnych vysledkovych listin

Spracovatel vysledkov alebo organizator pretekov zverejni oficidlne vysledkové listiny do 3 dni na
svojej webovej stranke a na webovej stranke SLSA uréenej pre sutaz SLP.

15. Parametre trati pre preteky SLP

Vyskovy rozdiel SL: 80 — 120 m, GS: 80 m - 180 m, v SG: 200 —300 m

Pocet zmien smeru min. 15, max. 35

Na stavbu trati sa smu pouZit na vnutorné brany len kibové tyce, trat moze byt vytyéena aj z
jednotercovych bran (dve tyce a jeden ter¢) okrem prvej, poslednej brany a prejazdovych bran.

16. Povinnost nosenia ochrannych prilieb

Podla pravidla FIS ICR €1.707, 807, 907, 1007 je nosenie ochrannych prilb, ktoré zodpovedaju Specifikacii
pretekového vybavenia, povinné.

Povinné nosenie prilb oznacenych nalepkou ,,FIS Conform” pre vSetkych Startujicich v SLP-P bez
vynimky na v3etky discipliny. Odporuca sa pouzivanie aj chranica chrbta, tzv. korytnacka, na ochranu
chrbtice.

17. JURY

Sutazny vybor (JURY) stanovuje organizator pretekov podla Standardnych kvalifikacnych predpokladov
a tvori ho:

- technicky delegat (TD) — predseda JURY
- riaditel pretekov
- arbiter (zastupca pretekarov)

18. Riadiaci €¢inovnici sutaze SLP
Je sucastou prilohy €.l sutazného poriadku SLP
18.1. Koordinator SLSA pre SLP

SLSA urceny pre danu sezonu - v prilohe €. 1. sitazného poriadku SLP



18.2. Meranie c¢asu a spracovatel vysledkov SLP

Dodavatel uréeny SLSA pre dané preteky podla Standardov.

19. Bodovanie v SLP

kategdrie: predziactva, Ziactva, juniorov, dospelych a masters

. miesto 100 bodov  16. miesto 15 bodov
. miesto 80 bodov 17. miesto 14 bodov

. miesto 60 bodov 18. miesto 13 bodov
. miesto 50 bodov 19. miesto 12 bodov
. miesto 45 bodov 20. miesto 11 bodov
. miesto 40 bodov 21. miesto 10 bodov
. miesto 36 bodov 22. miesto 9 bodov
. miesto 32 bodov 23. miesto 8 bodov
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20. Nominacie

20.1. Kategoria ziakov

20.1.1. Pocet startov v zahranici

Odporucany pocet Startov na medzinarodnych Ziackych pretekoch v zahranici na sezonu 2022/2023
pre jednotlivé vekové kategérie:

mladsie Ziactvo 2 podujatia
starSie Ziactvo (1. ro¢nik) 3 podujatia
starSie Ziactvo (2. ro¢nik) 4 podujatia.

V pripade vysSieho zaujmu o Start na danych medzinarodnych Ziackych pretekov v zahranici ako je
stanoveny pocet Startujucich pretekarov za SVK nomindciu urci P-AD podla vysledkov v sezéne
2021/2022

Vidy v uréenom termine oznami P-AD nominovanych pretekarov v zmysle podmienok FIS.

Nominacie:

Podkladom pre nomindciu na medzinarodné podujatia je stcet najlepsich zapocitanych vysledkov z
kazdej discipliny (zapocitané body) a to:



- pocet uskuto€nenych pretekov v discipline 654321

- pocet zapocitanych pretekov v discipline 654321
Uc&ast nominovanych je potrebné potvrdit do dvoch (2) dni po nominacii. Odhlasit G¢ast je moiné
najneskoér do troch (3) dni pred odchodom na nominované preteky na e-mail alebo tel. ¢islo
vedulceho Sutaze uvedené v prilohe €. 1.

20.1.2. Reprezentaéné druzstvo U16 pre 2022/2023
Je sucastou prilohy €. 1 sutazného poriadku SLP
20.1.3. Kritéria pre zaradenie do RD-U16 na sezénu 2023/2024

Do RD U16 budu zaradeni a poradie bude stanovené na zaklade vysledkov zo SLP Ziactva 2022/2023
nasledovne:

- Do RD U16 budud nominovani max. traja (3) najlepsi v kategorii st. Ziactvo
- Do RD U16 budu nominovani max. dvaja (2) najlepsi v kategérii ml. Ziactvo

20.1.4. Kritéria pre zaradenie do RD-U21 na sezénu 2023/2024

Z kategdrie U16 (roc. 2007), budu zaradeni do RD U21 pretekari, ktori sa:

- umiestnia aspon 1x do 10. miesta na medzinarodnych pretekoch
Ak nikto nesplni vysSie uvedené kritérium v aktudlnej sezdne, tak vitaz SLP-U16 2022/2023 (M/L) je
zaradeny do RD-U21.

20.1.5. Kritéria na zaradenie do Talentovanej mladeze na sezénu 2023/2024

Na listinu talentovanych $portovcov UAD budu zaradeni $portovci Ziaci/Ziacky z kategérie U16
nasledovne:

- Z kategorie starSich Ziakov/ziacok v aktudlnej ukoncenej sezéne — prvym rokom starsi
Ziak/ziacka vsetci umiestneni do 6.miesta v celkovom hodnoteni Slovenského pohéra (SLP) v
danej sezéne

- Z kategodrie starsich ziakov/ZiaCok v aktudlnej ukoncenej sezéne — druhym rokom starsi
Ziak/ziacka (prechadzaju od nasledujlicej sezény do U21) vSetci umiestneni do 3.miesta v
celkovom hodnoteni SLP v danej sezdne.

- Z kategorie mladsich Ziakov/Ziaok v aktualnej ukonéenej sezéne — druhym rokom mladsi
Ziak/ziacka (prechadzaju od nasledujicej sezény do starSich Ziakov), vietci umiestneni do
3.miesta v celkovom hodnoteni SLP v danej sezéne.

Na vynimku, je mozné zaradit alebo vyradit Sportovca v pripade, Ze bude navrh schvaleny P-AD.

20.2. Kategoria juniorov a dospelych

20.2.1. Kritéria pre zaradenie do RD 2023/2024



P-AD stanovuje kritéria na zaradenie do jednotlivych reprezentacnych druzstiev na sezénu 2023/2024
nasledovne:

Kritéria RD-A M/L

Do RD-A budui nominovani pretekari, ktori dosiahnu v sezéne 2022/2023 nasledovné umiestenia:
- zisk minimalne jedného bodu za umiestnenie v (SL, GS, SG, DH, AC) World Cup
- umiestnenie na MS do 40. miesta v individualnej sutazi
- umiestnenie sa na MSJ do 20. miesta v individualnej discipline
- zisk minimalne 10 bodov za umiestnenie v EC (SL, GS, SG, DH, AC)

Kritéria do RD-B M/L:

Do RD-B budd nominovani pretekari, ktori dosiahnu v sezéne 2022/23 nasledovné umiestenia:
- zisk minimalne 1 bodu za umiestnenie v EC (SL, GS, SG, DH, AC)
- umiestnenie 2x do 15. miesta na NAC (SL, GS, SG, DH, AC)
- umiestnenie 2x do 6. miesta na ANC, SAC, FAC (SL, GS, SG, DH, AC)
- umiestnenie na MSJ do 30. miesta v individudlnej discipline (SL, GS, SG, DH, AC)
- umiestnenie do 150. miesta LB Zeny a 200. miesto LB muZi
- v pripade 5. roénika juniora ako ,,prechodovy roénik” splnit kritéria pre RD U21
- do 150. miesta LB Zeny a 200. miesto LB muzZi v 5. ro¢niku U21 v discipline SL
- do 150. miesta LB Zeny a 200. miesto LB muzi v 5. ro¢niku U21 v discipline GS
- do 150. miesta LB Zeny a 200. miesto LB muzi v 5. ro¢niku U21 v discipline SG
- do 150. miesta LB Zeny a 200. miesto LB muzi v 5. ro¢niku U21 v discipline DH

- vdruhom (2) roku seniora musi splnit kritérium do 200. miesta muzi (M) v (SL, GS, DH, SG) a
do 150 miesta Zeny (L) v (SL, GS, SG) a do 150 miesta Zeny (L) v (DH) na svete v Base listine.

20.2.2 Kritéria pre zaradenie do RD-U21 v sezéne 2023/2024

Kritérid pre zaradenie do RD-U21 beru do uvahy dosiahnuté FIS body pretekara v dvoch (2) najlepsich
disciplinach nasledovne, podla BASE FIS listiny bodov 2022:

- do 300 miesta v svetovom poradi 1.- 4. ro¢nika U21 v discipline SL
- do 300 miesta v svetovom poradi 1.- 4. ro¢nika U21 v discipline GS
- do 200 miesta v svetovom poradi 1.- 4. ro¢nika U21 v discipline SG
- do 200 miesta v svetovom poradi 1.- 4. ro¢nika U21 v discipline DH

Z kategdrie U16, budu zaradeni do RD-U21 pretekari, ktori sa:
- umiestnia aspon 1x do 10.miesta na medzinarodnych pretekoch.

- ak nikto nesplni vyssie uvedené kritérium v aktudlnej sezéne, tak vitaz SLP-U16 2022/2023
(M/L) je zaradeny do RD-U21.



21. Ochranna doba pre ¢lena RD na sezénu 2022/2023
V pripade, Ze ¢lenovi RD-A, RD-B a RD-U21, bude udeleny Statut zraneného Sportovca, ktory sa mu
udeli na zdklade potvrdenia Statutu zraneného pretekara zo strany FIS, mdzZe pisomne poziadat P-AD o

udelenie statdtu ¢lena RD v ochrannej dobe na obdobie maximalne 1 roka.

22. SPOLOCNE USTANOVENIA

22.1. Bodovanie v Slovenskom pohari (predziactva, Ziactva, juniorov, dospelych a masters)

1.miesto 100 bodov 16.miesto 15 bodov
2.miesto 80 bodov 17.miesto 14 bodov
3.miesto 60 bodov 18.miesto 13 bodov
4.miesto 50 bodov 19.miesto 12 bodov
5.miesto 45 bodov 20.miesto 11 bodov
6.miesto 40 bodov 21.miesto 10 bodov
7.miesto 36 bodov 22.miesto 9 bodov
8.miesto 32 bodov 23.miesto 8 bodov
9.miesto 29 bodov 24.miesto 7 bodov
10.miesto 26 bodov 25.miesto 6 bodov
11.miesto 24 bodov 26.miesto 5 bodov
12.miesto 22 bodov 27.miesto 4 body
13.miesto 20 bodov 28.miesto 3 body
14.miesto 18 bodov 29.miesto 2 body
15.miesto 16 bodov 30.miesto 1 bod

22.2. Specifikacia pretekového vybavenia

WC, EC, COC, FIS, WIC, OWG
2020/2021
Minimalna dizka lyzi DH Zeny 210**
merané s toleranciou +/1cm | DH muzi 218**

SG Zeny | 205**

** .5cm tolerancia pre FIS | SG muzi 210%*
GS Zeny 188**
GS mufi 193**
* muzi U18 (junior 1) SL Zeny 155
tolerancia -10cm na FIS SL mutzi 165
Sirka profilu pod viazanim | DH <=65
SG <=65
GS <=65
SL >=63
Sirka profilu pred viazanim | DH <=95
SG | <=95




GS Zeny <=103

GS muii <=103

Minimalny polomer DH 50

SG zeny 40

SG muzi 45

GS Zeny 30

GS muzi 30
dizka lyzi

SG Obr. slalom |Slalom

ml. Ziactvo - max 188 cm min 130 cm
st. Ziactvo min 183 cm max 188 cm min 130 cm
Masters zeny 180 cm 180-5cm 155 cm
muzi 185 cm 185-5cm 165 cm

*Masters na pretekoch SG mo6zZu pouzit lyze pre obr. slalom

22.3. Urazova prevencia

Na vsetkych pretekoch AD SLSA organizovanych v sulade s tymto Sutaznym poriadkom je povinnost
organizatorov trvat na dodrziavani bezpecnostnych opatreni na zamedzenie a vzniku Urazu pocas
pretekov, resp. organizovaného tréningu pred pretekmi, pripadne aj v den pretekov (pri rozjazdeni).
Za neoficidlny tréning nesie zodpovednost prevadzkovatel strediska. Pokial sa jedna o oficidlny tréning
pred pretekmi, musi byt pritomny aj technicky delegat.

Podla aktualne platnej legislativy Slovenskej republiky zodpovednost za bezpecnost pretekov prebera
organizator pretekov. Za bezpecnost trate a jej instaldcii v den pretekov zodpoveda jury.

Pod bezpectnostou pretekov sa rozumie:

vymedzenie a zabezpecenie trate bezpecnostnymi sietami, pripadne bezpecénostnymi paskami
tak, aby sa zamedzilo vstupu do pretekarskej trate inym osobam ako organizatorom a
pretekdarom. Rovnako to plati aj v pripade organizovaného tréningu pred pretekmi alebo pocas
rozjazdenia v den pretekov.

zabezpedenie trate bezpecnostnymi sietami a bezpe€nostnymi matracmi v pripade, ked sa v
blizkosti trate vyskytuje nebezpeiénd prekaika (napr. sneiné delo, stip, stromy, a iné
nebezpecné prekazky), kde by v pripade kolizie hrozil Uraz, resp. zranenie pretekara
zabezpecenie trate dostato¢nym mnoZstvom sieti, najma v pripade rychlostnych disciplin (ako
napr. super-G Ziakov, zjazd a super-G dosp., kombi race OS-SG predziaci, ...)

dostato¢né vymedzenie a ohradenie priestoru ciela pretekov (najma dizku), aby mal pretekar
dostatocny priestor na zabrzdenie

dostatocné zabezpecenie ciela, aby neprislo ku kolizii pretekara s inym pretekarom, divakom,
alebo aj napr. s meracim zariadenim (Casomierou)

na pripravu/ stavbu pretekarskej trate pouzivat pre preteky v jednotlivych kategériach len
material, vyluéne uréeny pre tieto kategérie: kategéria predziakov a Ziakov vyluéne kibové
juniorské tyce, o priemere 25 — 28,9 mm.




- lekarske a zdravotné zabezpecenie, pritomna horska sluzba na Starte pretekov, a to pocas
trvania celych pretekov, od Startu prvého predjazdcu az do ukoncenia pretekov poslednym
pretekdrom

22.4. Preventivna telovychovno-lekarska prehliadka

Preventivna telovychovno-lekdrska prehliadka reprezentantov sa riadi vyhlaskou ¢. 51 Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenske] republiky z 21.decembra 2015.

Zdravotné vykony, ktoré su sucastou lekarskej prehliadky vrcholového Sportovca a talentovaného
$portovca podla § 100 ods. 2 zakona ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte.

A. Zdravotné vykony, ktoré su sucastou lekarskej prehliadky vrcholového $portovca:
anamnéza (rodinna, osobnd, Sportova, alergicka),

komplexné vysetrenie vsetkych organovych systémov,

vySetrenie tlaku krvi a pulzovej frekvencie (v pokoji a pri fyzikalne definovanej zatazi),
zakladné antropometrické vysetrenia (vyska, hmotnost, BMI, percento tuku),
spirometrické vysetrenie (vitalna kapacita pluc, Usilny vydych)

elektrokardiografické vysetrenie v pokoji — 12 zvodové,
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vySetrenie krvi — sedimentdcia erytrocytov, krvny obraz a diferencidlny pocet leukocytov,

vySetrenie mocu chemicky a sediment, biochemické vySetrenie (glykémia, urea, kreatinin,

kreatinkinazu, hepatalne testy, ionogram, Zelezo a vazbova kapacita Zeleza),

8. ergometria (zatazové vysetrenie na bicyklovom ergometri alebo pohyblivom koberci) alebo
spiroergometria,

9. vyhodnotenie sp6sobilosti na vykonavanie prislusného Sportu.

B. Zdravotné vykony, ktoré su suéastou lekarskej prehliadky talentovaného $portovca:

1. anamnéza (rodinnd, osobnd, Sportova, alergicka),

2. komplexné vysetrenie vSetkych orgdnovych systémov,

3. vysetrenie tlaku krvi a pulzovej frekvencie (v pokoji a pri fyzikalne definovanej zatazi),

4. zakladné antropometrické vySetrenia (vySka, hmotnost, BMI, percento tuku),

5. spirometrické vySetrenie (vitalna kapacita pluc, usilny vydych),

6. elektrokardiografické vysetrenie v pokoji — 12 zvodové,

7. vySetrenie krvi — sedimentdcia erytrocytov, krvny obraz a diferencidlny pocet leukocytov,
vySetrenie moc€u chemicky a sediment,

8. ergometria (zatazové vysetrenie na bicyklovom ergometri alebo pohyblivom koberci),

9. vyhodnotenie spbsobilosti na vykonavanie prislusného Sportu.

Ostatni ¢lenovia SLSA sa riadia INTERNOU SMERNICOU K VYDANIU PRETEKARSKEJ LICENCIE
SPORTOVCA SLSA NA SEZONU 2019/2020 — SO 01/2018, zmena A.

22.5 Statut zraneného $portovca

Statut zraneného $portovca vyuziva ten $portovec, ktory u? je zaradeny do konkrétneho RD dospelych
alebo U21 druZstva na sezénu 2022/2023. Tento Statit mu umozriuje poskytnut ochranu t.j. opatovné
zaradenie do toho istého RD druistva na sezdénu 2023/2024, za predpokladu Ze sa zranil pocas
prebiehajlcej sezény a teda nepretekal a netrénoval vébec, alebo podstatnu ¢ast sezony.



Statut zraneného $portovca sa udeli na zéklade potvrdenia $tatGtu zraneného pretekdara podla pravidiel
FIS.

1. Za Sportovca podla tejto casti Sutazného poriadku sa povazuje len ¢len niektorého
reprezentacného druzstva podla platného Sutazného poriadku (dalej len reprezentant), ktory ma
podpisanu platnu reprezentacnu zmluvu, alebo podpisany Statut reprezentanta SR.

2. Reprezentant, ktory v sezdne 2022/2023 pre zranenie nemdze vykonavat Sportovu pripravu alebo
sutazit a ktory splia vietky podmienky podla tejto &asti, bude opitovne zaradeny do
ekvivalentného RD druzstva na nasledujicu sezénu.

3. Zazranenie sa pre tuto Cast Sutazného poriadku povazuje poskodenie zdravia, ktoré znemoziiuje
$portovcovi vykon Sportovej ¢innosti Uplne alebo len s velkymi tazkostami, pricom takéto zranenie
musi byt preukazané lekarskou spravou alebo inym obdobnym dokumentom, v ktorych musi byt
zretelne uvedend najmi, ale nie len diagndza a doba liecenia a ktoré musia obsahovat peciatku a
podpis lekdra.

4. Za zranenie sa nepovazuje poSkodenie zdravia, ktoré si Sportovec sposobil umyselne, alebo pod
vplyvom navykovej latky, alebo zranenie ktoré nie je moiné preukdzat spésobom podla
predchadzajuceho bodu.

23. Zavazny vyklad pravidiel sitazného poriadku

23.1. Vyklad pravidiel a nominécii v sutaznom poriadku v pripade nejasnosti zavazne uréuje P-AD
svojim uznesenim.

24. COVID 19 DODATOK SUTAZNEHO PORIADKU AD

V pripade obmedzenia Sportovej a sutaznej Cinnosti a inych zmien z dévodu plosne vyhlasenych
epidemiologickych opatreni proti Sireniu COVID 19 v SR a v Statoch EU a sveta mbze P-AD zmenit
sutazny poriadok AD a tieto zmeny predloZit na schvalenie P-SLSA.

Prilohy sutazného poriadku AD SLSA:

Priloha ¢. 1
1. Kontakt
- odvetvie AD SLSA
- sutaze, prihlasky na preteky, vysledky
e-mail: slovakalpine@gmail.com

Priloha ¢. 2
2. Kalendar pretekov sezona 202202023
Termin: 11.03. - 12.03.2023 , miesto: urci sa podla aktudlnych podmienok,
disciplina 3 x GS
nahradny termin: bude zverejneny na webovej stranke SLSA minimalne 7 dni pred
planovanym nahradnym terminom
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